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Bec IMuimessble JHepreTuvec Ne
puem nuum HaumenoBanue 011012 oJ1ro1a BemecTBa (T) Kasl HEeHHOCTh peuenTtypbl
b p; 8 Yy (xaJn)
Jenb 1
3aBTpak JTAIIIITA MOJIOYHASI C MAKAPOHHBLIMU
141 0

V3EISAMU 200 6,0 5,6 22 ,6 Ne93
KAKAO C MOJIOKOM 180 3,1 3,2 12,2 90 Ne397

o 2,7 0,5 16,7 82 Ne3

BATOH HAPE3HOU C MACJIOM 35/7 0 5 0 454 No6

Hroro 3a 3aBTpak: 422 11,8 14,3 50,9 359

I 3aBTpak COK IIJIOJIOBBIi1 125 0,6 0 11 48 Ne399
Hroro 3a 2 3aBTpak: 125 0,6 0 11 48 Ne399

Oben CAJIAT U3 CBEKIJIbI 60 0,85 3,65 5 56,34 Ne33
CYI KAPTO®EJIbHBIN C BOBOBBIMU, MSICOM 1 T'PEHKAMU 200/10 | 7.4 4,7 32 198,7 ﬁii ;
I'VJISII U3 OTBAPHOI'O MSCA /medenp mo-cTpOraHOBCKH 70 9,0 7,1 2,3 109,4 No277

KAIIIA TPEYHEBAS PACCBIITHATAS 100 5,7 4,82 27,5 180,34 No67
KOMIIOT U3 CYIIEHBIX ®PYKTOB 180 0,4 0,0 16,8 68,4 Ne376
XJIEb PXKAHOU 35 2,2 0,4 11,9 60 Nel48
XJIEB IIIIEHUYHBIN 25 1,8 0,3 12 57,5 Nel47

Hroro 3a o6en: 680 27,4 21 107 731

Moaanuk CAJIAT U3 MOPKOBU/ ®PYKT 60 0,75 0,06 7 31,4 No41
BYJIOUKA JOMAIIHAS (cnoba oObIKkHOBEHHAS) 60 47 1,7 34 223,7 Ne 288
MOJIOKO 180 4,7 5 7,7 94,6 Ne385

HToro 3a noJgHuK: 300 10,15 | 12,8 48,7 349,7
Hroro 3a 1 neHnb: 1527 50 48 218 1488




Bec ITumessble JHepreTuyec Ne
puem numm HaumenoBanue 011012 oJ1ro1a BelecTna (r) Kasl HeHHOCTh peuenTtypbl
b K Yy (kan)
Jlenn 2
3aBTpak KAIIIA TPEYHEBASI MOJIOUHAS JKUJIKAS 200 7 10 25 222 Ne66
KO®EMHBINA HAITUTOK C MOJIOKOM 180 2,8 2,8 12,2 85 Ne395
BATOH HAPE3HOU C CBIPOM 30/12 2?7 gg 1%’3 ggg NJ'\J.IQ 47‘7
Hroro 3a 3aBTpak: 422 14,5 16,7 51,5 416,6
Il 3aBTpak ®PYKT CBEXUU 170 | 0,63 | 063 | 157 74,7 Ne 368
Hroro 3a 2 3aBTpaK: 170 0,63 0,63 16,7 74,7 Ne 368
Ooben CVYII C KJIEIIKAMU HA KYPMHOM BYJIbOHE 200 51 1,72 16,9 114,24 Ne4 5
KAIIYCTA TYIIEHHAS C TITULIEN 150 95 9,8 13 196,4 Nel32
HATIUTOK JIMMOHHBIN 180 | 0,27 0 34,7 141,7 No436
XJIEB PXKAHOU 35 2,2 0,4 11,9 60 Ne148
XJIEB [MIIEHUYHBIN 25 1,8 0,3 12 57,5 Nel47
HToro 3a oden: 590 18,9 12,2 88,5 569,8
Moaanuk CBIPHMKU 13 TBOPOTA (3anekanka TBOPOKHAs) € 100/20 | 14,73 | 9,94 | 18,93 224 NoD36
MOBHUJIOM 14 1,7 11,2 65,7 -
YAI C CAXAPOM 180 | 0,12 0 8,4 24 Ne392
HToro 3a moJIHUK: 300 16,3 | 11,64 38,5 313,7
Hroro 3a 2 geHb: 1482 49 45 184 1375




Bec IInmeBbIe JHepreTuuec Ne
IMpuem numm osrona BemnecTBa (1) Kasi IEHHOCTh |penenTtyp
HanmenoBanue 01012 b XK Y (xasnn) bl
Jennb 5
3aBTpak KAIIIA PUCOBAS MOJIOYHA XKUJIKAA 200 5,78 10 27,7 223,18 Nel2
YA C JIUMOHOM 180 0,12 0 10,2 41,0 Ne393
. 2 04 14,3 68,8 ol4
BATOH HAPE3HOU C MACJIOM 30/7 0 5 0 45.4 NNQ 67
HToro 3a 3aBTpak: 417 7,9 15,4 52,2 378,4
Il 3aBTpak COK I1JIOJJOBBIN 125 0,6 0 11 48 Ne399
HToro 3a 2 3aBTpak: 125 0,6 0 11 48 Ne399
O6en CAJIAT W3 BEJJOKOYAHHOM KAITYCTHI/ 70 0,98 3,5 6 60,13 Ne20
MKPA KABAUKOBA 4 60 1.2 54 51 73,8 TTK
CVYII KAPTO®EJIbHBIN C MAKAPOHHBIMU M3AEJIMAMMU u mscom 200 8,2 45 15,2 134 Nog2
LIIHULIEJIb PBIBHBIN HATYPAJIbHBIN 70 11,8 3,8 6,8 108,6 Ne258
ITIOPE KAPTO®EJIbHOE 140 3,4 4,3 18,3 128,8 Ne321
KOMIIOT U3 CBEXUX ITJIOJOB 180 0,18 0,18 15,5 64,3 Ne372
XJIEB PXKAHOU 35 2,2 0,4 11,9 60 Ne148
XJIEB HIIEHUYHBIN 25 18 0,3 12 57,5 Nel47
Hroro 3a o0en: 720 28,3 17 85,7 613,7
Hoaxnnk SIALIO BAPEHOE 1/40 4,8 0,2 56 Ne213
KUCEJIb 180 0,09 18,5 74,5 TTK
3EOUP 48 0,48 39,12 148,8 TTK
XJIEG MILIEHUYHBIN (6aton) 15 1 0,2 7,2 34,4 Nel47
HToro 3a moJIIHUK: 283 6,4 4,2 65,2 313,7
HUroro 3a 5 nenn: 1545 43 36,6 214 1354




Bec ITumessble JHepreruyec Ne
IMpuem numm HaumeHoBaHue 6.,11012 omona BelecTna () Kasl HEHHOCTb |pelenTypbl
b X y (kam)
[ennb 4
3aBTpak KAIIIA TTIHIEHHAST MOJIOUHAS )XJIKAS 200 7,3 12,6 33,8 278 Ne70
YA C MOJIOKOM 180 32 2,8 13,6 92,4 Ne394
BATOH HAPE3HOU C CbIPOM 30/12 2?7 gg 1?)’3 232 %9175
HToro 3a 3aBTpak: 422 15,2 19,3 61,7 480
Il 3aBTpak ®PYKT CBEXUIA 170 0,63 0,63 15,7 74,4 No368
Hroro 3a 2 3aBTpaK: 170 0,63 0,63 16,7 74,4 Ne368
Oben OI'YPEL] COJIEHBIU (CBEXHI) 60 0,4 0,1 1 6,5 TTK
PACCOJIbBHUK «JIEHI/IHFPAILCKI/HZ» C MSICOM U CMETAHOM 200/10 6,7 7 12,8 140,6 Ne76
BUTOYKMU pybnenHbie 70 11 82 |11,2 162,2 Ne282
MAKAPOHbBI OTBAPHBIE ¢ maciom 120 3.8 34 258 149 Ne204-205
KOMIIOT U3 CYHIEHBIX ®PYKTOB 180 0,4 0 20,2 102 Ne376
XJIEB PXAHOU 35 2,2 0,4 11,9 60 Nel48
XJIEB MIIEHUYHBIN 25 1,8 0,3 12 57,5 Nel47
HTroro 3a o0en: 700 26,3 194 94,9 677,8
Hoagnuk CAJIAT U3 MOPKOBU U SBJIOK/- 60 0,75 0,06 7 31,4 Ned0
BATPVYIIIKA C TBOPOTOM 70 92 | 548 | 19,18 202 Ned 10
KE®UP 180 4.4 5,6 7.4 97,6 Ne386
HToro 3a moJITHUK: 310 14,4 11,1 33,6 331
Hroro 3a 4 neHb: 1668 57 50 207 1563




Bec ITumessbie JHepreruyec Ne
IMpuem numm HaumenoBanue 011012 oJrona BelecTna (r) Kasi EHHOCTh |pelenTypbl
b X Yy (xan)
Jenb 3
3aBTpak KYKYPY3A KOHCEPBMPOBAHHA S 60 1,35 0,12 6,75 32,9 Nel6
OMIJIET HATYPAJIbBHBIN 100 8,82 | 16,98 1,7 195,38 No215
YA C CAXAPOM 180 0,12 0 8,4 24 Ne392
. 0,4 14,3 68,8 0l4
BATOH HAPE3HOU C MACJIOM 30/7 S 5 0 45.4 JLQ 1 47
HToro 3a 3aBTpak: 377 12,7 25,5 31,2 366,5
I1 3aBTpak COK IIJIOJIOBBII 125 0,6 0 11 48 Ne399
Hroro 3a 2 3aBTpakK: 125 0,6 0 11 48 Ne399
Oo6en CAJIAT U3 KBAIIIEHOU KAITYCTBI 60 0,9 41 4,2 45 Ned
CVYIT KPECTBAHCKHNU C KPYIIOU, MACOM u CMETAHOU 200/6 7,8 5,7 10,6 1249 TTK
KOTJIETHI PHIBHBIE 3AIIEYEHBIE 70 11,3 4 7,14 110,46 Ne255
KAPTO®EJIb, 3AIIEYEHHBIN B CMETAHE 120 2,8 3.8 10,2 125,99 Ne53
KOMIIOT U3 CBEXUX T1JIO/JOB 180 0,18 0,18 15,5 64,3 Ne372
XJIEB PPKXAHOU 35 2,2 04 11,9 60 Ne148
XJIEB MIITEHWYHbIMN 25 1,8 0,3 12 57,5 Nel47
Hroro 3a o0exn: 696 27 18,5 715 588,2
IoagHuK [IUPOXKOK IIEYEHBIN C TIOBUIJIOM/BBIIIEUKA 70 4.8 6,93 | 2064 1744 No4 54
MOJIOKO 180 4,7 5 7,7 94,6 Ne385
MAPMEJIAJL (KOHAUTEPCKIE H3IEITHS) 42 0,05 - 33,3 134,4 TTK
HToro 3a moJgHUK: 292 9,55 11,9 61,6 403
HUroro 3a 3 neun: 1490 50 56 175,3 1406




Bec IumeBsbie JHepreruyec Ne
IMpuem numm HaumenoBanue 011012 o102 BemlecTBa (1) Kasi IEHHOCTh |pelenTyp
b K Yy (xaswn) bl
J/leHb 6
3aBTpak i(ﬁ;gﬁ( I};Iif[LHEHA N PUCA MOJIOYHAS XNIKAA 200 6.32 | 10,18 26,34 223.16 Ne6i8
YA C CAXAPOM 180 0,12 0 8,4 24 Ne394
BATOH HAPE3HOU C MACJIOM 30/7 (2) 05'4 1?)’3 4612?1 NJ_VIQ 27
HToro 3a 3aBTpak: 417 8,5 15,6 49 361,4
Il 3aBTpak ®PYKT CBEXMIA 170 0,63 0,63 15,7 74,4 Ne 368
HToro 3a 2 3aBTpak: 170 0,63 0,63 15,7 74,4 Ne 368
O6en CAJIAT 13 BEJIOKOYAHHOM KAIIYCTBI / 70 0,98 35 6 60,13 Ne 20
HNKPA CBEKOJIBHA S NJIM MOPKOBHAS 70 1,6 3,2 8,5 70 54
BOPI] CKAITYCTOU, KAPTO®EJIEM, MJACOM U
CMETAHOI 200/8 6,3 7,1 10 1275 Ne 57
I1JIOB 120 3,57 6 0,33 188,8 Ne304
KOMIIOT U3 CYHIEHBIX ®PYKTOB 180 0,36 0 20,2 102 Ne 376
XJIEB PXAHOU 35 2,2 0,4 12 60 Ne 148
XJIEB MIIEHUYHBIN 25 1,8 0,3 12 57,5 Ne 147
Hroro 3a o0en: 708 215 22,7 68,3 701,5
Hoaanuk CAJIAT U3 MOPKOBU / - 60 0,57 3,1 4.7 49,1 40
BATPYIIKA C nosuiom/ BBITEYKA 80 51 34 50,4 253 Ned 58
MOJIOKO 180 47 5 7,7 94,6 Ne385
HToro 3a moJaHUK: 320 10,4 11,5 62,8 396,7
HToro 3a 61eHb: 1615 41 50 195,8 1534




Bec ITumesbie JHepreTuyec Ne
IMpuem numm HaumenoBanue 011012 osrona BemlecTBa (1) Kasi HIEHHOCTh | peuenTypbl
b K Yy (xan)
Hennb 7
3aBTpak JIATIIIA MOJIOYHASA C MAKAPOHHBIMUA
W3EISAMU 200 6,0 5,6 22 141.,6 Ne93
KO®EWHBIM HATTUTOK C MOJIOKOM 180 2,8 2,8 12,2 85 Ne395
BATOH HAPE3HOI! C CHIPOM 30/12 2 04 | 143 69 Nels
2,7 3,5 0 41 Ne7
Hroro 3a 3aBTpak: 422 13,5 12,3 48,5 336,6
11 3aBTpax MOTYPT 120 3,5 3,6 5 78 Ne 251
HToro 3a 2 3aBTpak: 120 2,8 3,6 5 78 Ne 401
Oben CAJIAT 13 KBAILIEHOJ KATTY CTBI/TOMAT CBEXWIA 60 0,9 41 4,2 45 Nod
CVTI C KJIEIIKAMU HA KYPUHOM BYJILOHE 200 51 1,72 16,9 114,24 Ne4 5
KHEJIN KYPUHBIE 70 10,5 9,5 7,1 169,8 Ne312
I[TIOPE KAPTO®EJIbBHOE 140 3,4 4,3 18,3 128,8 Ne321
KOMIIOT U3 CBEXUX ITJIOOB 180 0,18 0,18 15,5 64,3 Ne372
XJIEB PXAHOU 35 2,2 0,4 11,9 60 Nel48
XJIEB MIIEHUYHBIN 25 1,8 0,3 12 57,5 Nel47
HToro 3a o6en: 710 24,1 20,5 85,9 639,6
HMoaxnuk YAUHT TBOPOXHO — SIBJIOYHBIH co cryménkoit 120120 |1 | 132 26,5 294.8 Ne349
14 1,7 11,2 65,7
YA ¢ CAXAPOM 180 0,1 0 8,4 24 Ne392
HToro 3a noJIHUK: 320 19 14,9 46 384,5
Hroro 3a 7 nennb: 1552 60 51 185 1439




Bec IMumessbie JHepreTuyec Ne
puem nuum HaumenoBanue 011012 oJrona BelecTBa (T) Kasl HeHHOCTh peuenTtypbl
b KX Yy (xan)
Jenb 8
3aBTpak CVII MOJIOYHBIN C KPYIIOU (rpeuxa) 200 7 10,4 25 222 No66
KAKAO C MOJIOKOM 180 3,1 3,2 12,2 90 Ne397
. 2 0,4 14,3 68,8 Nel47
BATOH HAPE3HOU C MACJIOM 30/7
0 5 0 454 Ne6
Hroro 3a 3aBTpakK: 417 12,1 19 52,5 426,2
Il 3aBTpak ®OPYKT CBEXUU 170 0,63 0,63 15,7 74,7 Ne 368
HTtoro 3a 2 3aBTpaK: 170 0,63 0,63 16,7 74,7 Ne 368
O6en CEJIBJIb /OT'YPEL] CBEXXUU 60 438 | 43 0 55,9 TTK
CVII KAPTO®EJIbHBIN C MSICHBIMU
OPUKAJIEJIBKAMU 200 7,8 54 13,6 134,2 Neg3
JKAPKOE I10 JOMAIIIHEMY 150 7,96 8,15 14,55 182,8 Ne96
KOMIIOT U3 CYHIEHBIX ®PYKTOB 180 04 0 20,2 102 Ne376
XJIEB PYKAHOU 35 2,2 0,4 11,9 60 Nol48
XJIEB MIIEHUYHBIN 25 1,8 0,3 12 57,5 Nel47
Hroro 3a oben: 650 24,5 18,6 72,3 5924
HoagHuk SMII0 BAPEHOE 1/40 4.8 4 0,2 56 Ne213
CHEXOK 180 3,8 45 14,1 120 No 386
I[TEYEHBE 30 2,9 3 31,5 164,3
XJIEB ITIIIEHUYHBIH (6aton) 15 1 0,2 7,2 34,4 Nel47
HToro 3a moJiAHUK: 265 13 12 53 375
Hroro 3a 8 neHnb: 1502 50 49 1945 1468




Bec IumeBbie JHepreTnuec Ne
puem nuumm HaunmenoBanue OJ1rona Os1roa Bemecrna (1) Kasl HEHHOCTh peuenTypsl
b K Yy (xan)
Jlennb 9
KUIKAA ! ' ' B
KO®ENHBIN HAIIUTOK C MOJIOKOM 180 2,8 2,8 12,2 85 Ne395
< 2 0,4 14,3 68,8 Nel5
BATOH HAPE3HOU C CBIPOM 30/12 2.7 35 0 40.8 No7
Hroro 3a 3aBTpak: 422 14,2 17,7 49,1 411
Il 3aBTpak COK IIJIOZIOBBIN 125 06 0 11 48 Ne399
Hroro 3a 2 3aBTpak: 125 0,6 0 11 48 Ne399
Ooen CVYII KAPTO®EJIbHBIN C BOBOBBIMU U MSICOM 200 10,4 55 14,6 149,5 Ne®1
KAITYCTA TYIIEHAS C HTI/ILIEPI 120 10 8,2 10,8 280 Ne336
KOMIIOT U3 CBEXUX ITJIO/JOB 180 0,18 0,18 15,5 64,3 Ne372
XJIEB PXKAHOI 35 2,2 0,4 11,9 60 Nel48
XJIEB TIIITEHUYHBIN 25 1,8 0,3 12 57,5 Nel47
Hroro 3a o0en: 560 24,6 14,6 54,8 611,3
Hoaanuk CAJIAT U3 MOPKOBMU U ABJIOK/- 60 0,75 0,06 7 31,4 Ne40
CBIPHUKU M3 TBOPOTA (3anekanka TBOPOXHas) CO 100/20 16 12,5 19,3 253,7 NTTK
CTYIIEHHBIM MOJIOKOM 14 1,7 11,2 65,7 h
YA C CAXAPOM 180 0,12 0 8,4 24 Ne392
Hroro 3a moigHuK: 360 18,3 14,3 459 374,8
Hroro 3a 9 nenn: 1467 57,7 46.6 160,8 1445




Henn 10

3aBTpaK CAJIAT I3 TOPOIIK A 3EJIEHOI'O KOHCEPBUPOBAHHOT'O 60 1,79 3,11 3,75 50,16 Nel0
OMJIET HATVPAJIbHBIN 80 7 13,6 1,4 156,3 No215
YA C JIMMOHOM 180 0,12 0 10,2 41 Ne393
BATOH HAPE3HOU C MACJIOM 30/7 S Oé4 1‘(1)’3 f’é:i NNI 27

Hroro 3a 3aBTpak: 357 12,7 25,5 30 400,8
Il 3aBTpax COK I1JIOJIOBBI 125 0,6 0 11 48 Ne399
Hroro 3a 2 3aBTpak: 125 0,6 0 11 48 Ne399
O6en OI'VPEL[ COJIEHBIN (CBEXHN) 60 0,6 0,1 1,05 75 TTK

U 13 CBEXE KAITYCTBI C KAPTO®EJIEM,

hu/fﬂ COM 1 CMETAHOH 200/8 7.7 54 7.1 107,8 No67
KOTJIETHI PIBHBIE 3AITEYEHBIE 70 11,3 4 7,14 110,46 Ne255
[IIOPE KAPTO®EJIbHOE 140 34 43 18,3 128,8 Ne321
KOMIIOT 13 CYIIEHBIX ®PYKTOB 180 0,4 0 20,2 101,7 Ne376
XJIEB PKAHOI 35 2,2 0,4 11,9 60 Nel48
XJIEB MMIIEHUYHBIN 25 1,8 0,3 12 57,5 Nel47

HToro 3a oden: 718 27,4 14,5 77,69 573,76

HoJagHuK BUHETPET 60 0,92 | 4,06 5,63 61,68 Nol
YA C CAXAPOM 180 0,09 0 18,5 74,5 Ne392
BA®DJIN 30 0,6 0,6 14,4 65,4
XJIEB MIIEHUYHBIN (6arox) 15 1 0,2 7.2 34,4 Nol47
HToro 3a moJigHUK: 285 2,6 5 46 236
Hroro 3a 101eHb: 1485 433 | 45 164,7 1259




1527 50 48 218 1488

1482 49 45 184 1375

1490 50 56 175 1406

1668 o7 50 207 1563

1545 43 37 214 1354

1615 41 50 196 1534

1552 60 ol 185 1439

1502 50 49 194 1468

* 1467 YN 46.6 160,8 1341

* 1485 43,3 45 164,7 1259
pakr 1533 50 48 190 1423
no 1350 40,5 45 195,8 1350

canllun
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