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Пояснительная  записка 

к годовому календарному учебному графику 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения детского сада  №2 «Светлячок» на 2026 - 2027 учебный год.  

 

      Нормативной базой для составления годового календарного учебного 

графика образовательной деятельности  муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детского сада  №2 «Светлячок» 

(далее по тексту –ДОУ, МБДОУ, учреждение)  на 2026 - 2027учебный год 

являются следующие документы: 

 Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. 

N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования (Утвержден приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155); 

 Письмо Министерства образования и науки Российской  

Федерации от 31.05.2007 № 03-1213 «О методических рекомендациях по 

отнесению дошкольных образовательных учреждений к определенному 

виду»; 

 Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования, утвержденная приказом Министерства просвещения РФ от 

25.11.2022г. № 1028;  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования» (Зарегистрирован 31.08.2020 № 59599);  

 Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 18 

октября 2013 года № 544н "Об утверждении Профессионального стандарта»;  

  Постановление главного врача 28.01.2021 № 2 «Об 

утверждении санитарных норма и правил СанПин 1.2.3685.-21 

                                



«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности для 

человека факторов среды обитания»;  

  Письмом Министерства образования Российской Федерации от 

14.03.2000 № 65/23-16 «О гигиенических требованиях к максимальной 

нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах 

обучения». 

Годовой календарный учебный  график образовательной 

деятельности  соответствует Уставу ДОУ, образовательной и парциальным 

программам, гарантирует ребенку получение комплекса образовательных 

услуг. 

     Учебный год начинается с 1  сентября 2026 г. и заканчивается 31 мая 2027 

г. 

Детский сад работает в режиме пятидневной рабочей недели с 7.15 по 17.45. 

   В 2026 - 2027 учебном году г. в  МБДОУ  функционирует 6 групп 

общеразвивающей направленности: 

- первая группа раннего возраста – с 1,6 – 2 лет; 

- вторая группа раннего возраста – с 2 до 3 лет; 

- младшая - с 3 до 4 лет; 

- средняя -    с 4до 5 лет; 

- старшая – с 5 до 6 лет; 

- подготовительная – с 6 до 7 лет. 

        Содержание годового календарного учебного графика включает в 

себя: 

             - режим работы ДОУ; 

             - продолжительность учебного года; 

             - количество недель в учебном году; 

             - сроки проведения каникул, их начала и окончания; 

             - перечень проводимых праздников для воспитанников; 

             - сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых 

результатов освоения ООП дошкольного образования; 

             - праздничные дни; 



             - мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период. 

     Годовой календарный учебный график разрабатывается ежегодно, 

принимается на педагогическом совете, утверждается приказом заведующего 

до начала учебного года. 

     Все изменения, вносимые ДОУ в годовой календарный учебный график, 

утверждаются приказом заведующего образовательного учреждения и 

доводятся до всех участников образовательного процесса. 

     В середине учебного года (конец декабря – начало января) для детей 

дошкольного возраста организуются зимние  каникулы. В дни каникул 

организуется деятельность:  музыкальные развлечения, спортивные 

развлечения;  дни здоровья и др. В летний период организуются подвижные 

и спортивные игры, праздники, экскурсии и т.д. (по плану работы в летний 

период) 

Годовой календарный учебный график 

 1. Режим работы учреждения 

 Продолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника по пятницу) 

 Время работы возрастных групп 10,5 часов в день (с 7ч. 15 до 17ч.45) 

 Нерабочие дни суббота, воскресенье и праздничные 

дни 

2. Продолжительность учебного года 

Учебный год  с 01.09.2026 г. по 

31.05.2027 г. 

37 недель 

I полугодие  с 01.09.2026г. по 

30.12.2026г. 

17 недель 

II полугодие  с 11.01.2027 г.  по  

31.05.2027г. 

20недель 



4.  Праздничные и выходные дни 

День народного единства 04.11.2026 г. 1 день 

Новогодние, рождественские  каникулы 01.01.2026г. - 08.01.2027г. 8дней 

День защитника Отечества 23.02.2027 г. 1 день 

Международный женский день 08.03.2027 г. 1 день 

Праздник Весны и Труда 01.05.2027 г. 1 день 

День Победы 09.05.2027 г. 1 день 

День России 12.06.2027 г. 1 день 

 5. Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период 

Наименование Сроки/даты 

Проведение праздников, досугов, развлечений 1 раз в неделю с июня – по 

август 

Экскурсии, целевые прогулки по плану педагогов, плану 

работы в летний период 

Выставки творческих работ 1 раз в две недели 

  

    МБДОУ детский сад №2 «Светлячок»   в установленном 

законодательством Российской Федерации порядке несет ответственность за 

реализацию  в полном объеме образовательных программ в соответствии с 

годовым календарным учебным графиком. 

Регламентирование образовательного процесса на неделю 2026 - 2027 г. 

МБДОУ детский сад №2 «Светлячок» 

Общее количество ООД в неделю в группах: 

 



№ 

п.п. 

Возрастная группа Количество 

занятий в неделю 

Длительность занятий 

1. Первая группа раннего 

возраста (с 1,5 до 2 лет) 

10 10 мин 

2. Вторая группа раннего 

возраста (с 2 до 3 лет) 

10 10 мин 

3. Младшая группа (с 3до4 лет) 10 15 мин 

4. Средняя группа 10       20 мин. 

5. Старшая группа 14      25мин 

6. Подготовительная подгруппа 15         30 мин. 

           Перерыв между организованной образовательной деятельностью  -  10 

минут и более. 

Объем образовательной нагрузки в неделю: 

№ 

п.п. 

Возрастная группа 1 половина дня 2 половина дня Итого в день 

1. Первая группа 

раннего возраста (с 

1,5 до 2 лет) 

10 мин 10 мин 20 мин 

2. Вторая группа 

раннего возраста (с 

2 до 3 лет)  

10 мин 10 мин 20 мин 

3. Младшая группа  30 мин - 30 мин 

4. Средняя группа: 40 мин. - 40 мин 

5. 

 

 

Старшая группа 50 минут 

. 

понедельник, 

вторник, четверг, 

пятница  -25 мин. 

 

50 мин. 

понедельник, вторник, 

четверг, пятница -75 мин. 

 

6. 

Подготовительная 

группа (с 6 до 8 лет) 

       1ч 30мин 

 

1ч 30мин  

1ч 30 мин 
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